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НАБОР В СЕКЦИЮ КАРАТЭ

Речица, Беларусь

Объявляется набор в секцию КИОКУШИН-КАН КАРАТЭ!

Каратэ - это:

- уникальная система защиты;

- умение держать удар;

- этикет воина;

- базовая техника и ката;

- тренировка дыхательной системы;

- формирование морально-этических качеств;

- психологическая устойчивость в экстримальной ситуации;

- высокие атлетические и функциональные показатели;

- хорошая координация;

- владение искусством ТАМЕШИВАРИ, разбивание твердых предметов.

Занятия проводятся 3 раза в неделю опытным инструктором!

г. Речица, спортивный комплекс "Гармония"

Вторник, среда с 16:00 до 19:00

Суббота с 09:00 до 10:00

  

 Цена: 246 034 $  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: --

Владимир атаманчук 80445196140
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